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Kārtība mājasdarbu īstenošanai mācīšanās procesā  
Valkas Jāņa Cimzes ģimnāzijā 

 
Izdots ievērojot VIAA metodiskos ieteikumus  

“Vadlīnijas mājasdarbu īstenošanai izglītības procesā” 

1. Mājasdarbi, kas ir mērķtiecīgi, jēgpilni un interesanti, ir būtiska kvalitatīva 
mācīšanās procesa sastāvdaļa. To galvenais uzdevums ir palīdzēt skolēnam 
nostiprināt un padziļināt klasē apgūto. 

2. Mājasdarbs ir jebkurš rakstos vai digitāli īstenojams ārpus mācību stundas 
veicamais uzdevums, kurā notiek zināšanu, prasmju izmantošana un 
nostiprināšana. 

3. Skolotāji ievēro:  
 

3.1. Mājasdarbs ir jēgpilns, tam ir skaidrs mācību mērķis. 

3.2. Uzdevumu formulējumi ir precīzi un saprotami. 
3.3. Mājasdarbus neuzdod no piektdienas uz pirmdienu, brīvlaikos, svētku 

dienās. 

3.4. Uzdoto ieraksta e-klasē tajā pašā dienā līdz plkst. 17.00 

3.5. Mājasdarbs ir saistīts ar stundā apgūto. 

3.6. Nākamajā stundā tiek īstenota atgriezeniskā saite par mājasdarbu. 

3.7. Mājasdarba apjoms ir samērīgs. Ierakstot e-klasē mājasdarbu, iekavās 
tiek norādīts aptuvenais laiks tā izpildei. 

3.8. Iespēju robežās tiek nodrošināta diferencēšana/izvēle. 

3.9. Igtermiņa mājasdarbi tiek sadalīti pa soļiem, un izpilde tiek kontrolēta. 
 

4. Skolēnu atbildība  

4.1.Gatavoties mācībām un pildīt uzdevumus, ievērojot termiņus un skolas 
iekšējos noteikumus. 



4.2. Ievērot akadēmisko godīgumu. Mājasdarbs ir mācīšanās instruments, 
nevis vērtējuma imitācija. Ja skolēns izmanto neatļautus ārējos palīgrīkus, 
viņš zaudē savu spēju paaugstināt zināšanas un prasmes, tā vietā 
iegūstot tikai nevērtīgu rezultātu iesniegšanai, kas nav derīgs izaugsmei. 

4.3. Mācīties plānot un pašam vadīt savu darbu. Paralēli mācību saturam 
mājasdarbi attīsta prasmi strādāt sistemātiski un disciplinēt sevi, tāpēc ir 
svarīgi šo atbildību pakāpeniski nodot skolēnam, nevis viņa vietā vienmēr 
pārbaudīt, kas uzdots un vai uzdotais ir izpildīts. 

4.4. Komunicēt par grūtībām. Ja mājasdarbs nav saprotams, tā apjoms šķiet 
par lielu vai ir šķēršļi, kas traucē mājasdarba izpildē (piemēram, tehniskas 
problēmas vai neparedzētu apstākļu izraisīts laika trūkums), skolēna 
pienākums ir savlaicīgi informēt skolotāju. 

5. Skolēnus ar viņu atbildību iepazīstina audzinātāji klases stundā mācību gada 
sākumā. 

6. Vecāku atbildība:  

6.1. Radīt apstākļus mācībām. Tas nozīmē – nodrošināt mierīgu vidi, ievērot 
rutīnu, atgādināt, palīdzēt strukturēt laiku. 

 
6.2. Atbalstīt bērna labbūtību. Bērnam ir tiesības uz brīvo laiku, atpūtu, miegu, 

līdzsvaru. Pieaugušo pienākums ir objektīvi novērtēt, kā bērns tiek galā ar 
uzdotajiem pienākumiem, saglabājot labu pašsajūtu, un nepieciešamības 
gadījumā atbalstīt  bērnu veselīgu ieradumu veidošanas procesā. 

 
6.3. Saglabāt godīgumu. Nepildīt mājasdarbus bērna vietā, nerakstīt atbildes 

priekšā, neizlabot kļūdas “tā, lai būtu ideāli”. Kļūdas jaunu zināšanu un 
prasmju apguves procesā ir bērna mācīšanās pierādījums, nevis trūkums. 

 
6.4. Sadarboties ar skolu. Ja mājasdarbu slodze ir pārmērīga, mājasdarbi ir 

formulēti pārāk neskaidri vai tie nav reāli izpildāmi, vecāku vai aizbildņu 
tiesības un pienākums ir to pārrunāt ar skolotāju un, ja nepieciešams, ar 
skolas vadību. Vecāku loma nav klusēt, bet iesaistīties problēmu 
risināšanā. 

 
7. Vecākus ar viņu atbildību iepazīstina klases audzinātājs mācību gada pirmajā 
vecāku sapulcē. 

 
8. Mājasdarbiem ieteicamais laiks dienā : 

8.1. sākumskola  - 1.klase 10 min., 2.klase 15 – 20 min., 3.klase 20 – 30 min. 
5.2. pamatskola – 4.- 6.klase 40 – 60 min., 7.-9.klase 70 – 90 min. 
5.3. vidusskola – 120 min. 

 
9. Mājasdarbu slodzē netiek iekļauti  tādi uzdevumi kā gatavošanās pārbaudes 
darbiem, referātu sagatavošana, prezentāciju veidošana, lasīšana, vārdu 
mācīšanās svešvalodā, pamatprasmju trenēšana. 
10. Ieraksti e-klasē par nepieciešamo stundā ir atgādinājums, nevis mājasdarbs. 

 
 
 
Direktore    L.Kreicberga 
 


